p
Station: Schulmumie

,Kennenlernen und Ausprobieren von Erste Hilfe-Material"

Menge Material E/
10 Mullbinden pro Gruppe
01 Miillsack fur Abfall

Die Gruppe wird in zwei mdglichst gleich groBe Kleingruppen geteilt. Nun
wird aus jeder Gruppe die kleinste Schilerin oder der kleinste Schiiler
ermittelt und ausgewahlt.

Aufgabe

Die Ubrigen Schiilerinnen und Schiler der Kleingruppe versuchen nun
mit Mullbinden mdglichst schnell ihre ausgewahlte Person in eine Mumie
zu verwandeln.

Achtung: Es soll nur bis zu den Schultern verbunden werden!

Ab dem Hals aufwarts darf nicht verbunden werden, ansonsten sollen
alle Korperteile ( Arme, Hande, Oberkdrper, Beine, FliBe) eingewickelt
werden.

J
Ziel: -
Es gewinnt die Gruppe, die am schnellsten fertig ist! Los geht’s!

Revanche gewiinscht? Wickelt die Mullbinden wieder auf Zeit so gut wie
moglich auf, sodass sie bei der nachsten Gruppe wieder verwendet
werden kdnnen.

Das Material wurde von Angelika Kronaus im Rahmen der Ausbildung an der PH NO in Kooperation
mit dem Jugendrotkreuz NO, Jessica Mischer erarbeitet und darf mit Einwilligung des JRK NO an
Schulen weiterverwendet werden.
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